
 

 

 

 

 

 

 

                                       Υπό την αιγίδα 

 

του Ναυτικού Επιμελητηρίου Ελλάδας 

 

 

 

                               

 Βιομηχανικής, Αεροπορικής και Ναυτικής Ιατρικής,     

                        Υγιεινής και Ασφάλειας 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Πρόγραμμα Συνεδρίου 

 

 

 

 

 

 

Προεδρείο Συνεδρίου 

 

Καθηγητής Columbia University και NYU Vasiliadis Haralampos 

Διευθυντής Υγειονομικού ΓΕΕΘΑ/ΔΥΓ Υποπτέραρχος (ΥΙ) Σιαφάκας Κωνσταντίνος 

Διευθυντής Υγειονομικού ΓΕΝ/ΔΥΓ Υποναύαρχος (ΥΙ) Μωραΐτης Σωτήριος ΠΝ 

Καθηγητής ΑΠΘ  Σταμκόπουλος Γρηγόριος -Τηλέμαχος 

Πρόεδρος Ακαδημίας Επιστημών και Γραμμάτων Ποντίων Δρ. Έλενα Β.Μ. Παπαδοπούλου 

 
 

 
 
 

 
 



 

Παρασκευή 22 Μαΐου 2026 
 

 
 

18:30 – 19:00 Καλωσόρισμα, εγγραφές  

 
19:00 – 20:00 Τελετή έναρξης (χαιρετισμοί) 

 

 Ομιλίες - Εισηγήσεις: 
 

20:00 – 20:30 

 

Απόστολος Βανταράκης 
Καθηγητής 
Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας, Επιδημιολογίας και Ποιότητας Ζωής 

Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστήμιο Πατρών 
 

«Υγεία και Ασφάλεια σε Περιβάλλοντα Υψηλού Κινδύνου: Ολιστική 
Προσέγγιση στη Βιομηχανική, Αεροπορική και Ναυτική Ιατρική» 

 
20:30 – 21:00 

 

 

 

 

 

Εκπρόσωπος ΓΕΑ  
Επισμηναγός (ΥΙ) Ευαγγελία Ζαρογιάννη 

 
«Η επίδραση της καμπίνας στη φυσιολογία του ανθρωπίνου 

σώματος» 

21:00 – 21:30 Αγαπάκης Ιάκωβος  
Health, Safety & Environment Director  

SIDENOR Group 
 
«From Behaviour to Culture: Ενσωμάτωση ασφαλών πρακτικών και 

αξιών στους οργανισμούς» 
 

  

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
  



 

Σάββατο 23 Μαΐου 2026 
 

 
 
 Ομιλίες - Εισηγήσεις: 

 
11:00 – 11:30 Panos Stavrakakis 

Sector Manager 

Construction and Built Environment, HSE Science and Research 
Centre 

 
 «Beyond Incident Rates: A Scientific Approach to Maritime Health 
and Safety» 

 
11:30 – 12:00 Katerina Liana 

Core Product Technical Manager  

LRQA Hellas S.A. 
 

«Resilient Systems, Safe People: The Modern Role of ISO 
45001/45003» 
 

12:00 – 12:30 

 

Αρίσταρχος Γκρέκας 
Αναπληρωτής Καθηγητής  

Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 
«Artificial Intelligence, Human Responsibility, and Values-Based 

Leadership in Shaping a Safety Culture in High-Risk Environments» 
 

12:30 – 13:00 Δρ Παναγιώτα Ρούνη 

Λέκτορας 
Σχολή Μηχανολόγων Μηχανικών, Τομέας Πυρηνικής Τεχνολογία, 

Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (ΕΜΠ) 
 
«Analysis of lignite Power plants’ waste from Ptolemaida region in 

Greece using Neutron activation and XRF analysis» 
O.-R. Tsouflidis, X. Filippidis, P. K. Rouni, 

Nuclear Engineering Department, School of Mechanical 
Engineering, National Technical University of Athens, Greece 
 

  
  

 

 
 

 
 

https://www.mech.ntua.gr/gr/sections/tpt


 

 
 

Σάββατο 23 Μαΐου 2026 
 
 

                                           
 Ομιλίες - Εισηγήσεις: 

 
18:30 – 19:00 Εκπρόσωπος ΓΕΣ 

Ταγματάρχης (ΥΚ) Αθανάσιος Σιάσιος 

 
 «Ασφάλεια τροφίμων και νερού στο πλαίσιο του 
Δόγματος Ενιαίας Υγείας εντός των ΕΔ» 

 
19:00 – 19:30 Γιάννης Δόκας 

Καθηγητής Ασφάλειας Συστημάτων Μηχανικού, 

Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών ΔΠΘ 
 

«Boosting Safety in Sociotechnical Systems Through 
Generative AI and Large Language Models» 
 

19:30 – 20:00 

 

Θεόδωρος Κωνσταντινίδης 
Ειδικός Ιατρός Εργασίας και Περιβάλλοντος,  

Καθηγητής Ιατρικής ΔΠΘ,  
Κοσμήτορας Σχολής Επιστημών Υγείας ΔΠΘ 
 

«Ο ρόλος της Υγιεινής και Ασφάλειας Εργασίας στο 
σύγχρονο κόσμο: από το εργατικό δυναμικό μέχρι το 
γενικό πληθυσμό και το περιβάλλον» 

 
20:00 – 20:30 

 

 

 

 

 

Vasiliadis Haralampos 

Ph.D., P.E., DEE, D.WRE, CIH"  
Πολιτικός-Περιβαλλοντολόγος Μηχανικός, Υγιεινολόγος 
Καθηγητής Columbia University και NYU"  

Διευθυντής και Τεχνικός Σύμβουλος της EPM 
 

« Αντιμετώπιση φυσικών και ανθρωπογενών 
περιβαλλοντικών καταστροφών και έλεγχος 
επιβαρυντικών παραγόντων υγιεινής και ασφάλειας σε 

χώρους εργασίας για την πρόληψη ασθενειών και 
τραυματισμών» 
 

  
 

 
 



 

 
Κυριακή 24 Μαΐου 2026 

 
 
 

 Ομιλίες - Εισηγήσεις: 
 

11:00 – 11:30 Δρ. Νικόλαος Π. Βεντίκος  

Καθηγητής 
Πρόεδρος της Επιτροπής Implementation Review της Waterborne 

Technology Platform  
Τομέας Μελέτης Πλοίου και Θαλασσίων Μεταφορών 
Εργαστήριο Θαλασσίων Μεταφορών 

Σχολή Ναυπηγών Μηχανολόγων Μηχανικών 
Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο (ΕΜΠ) 
 

«Incorporating risks arising from communicable diseases into the 
maritime risk analysis and assessment framework» 

 
11:30 – 12:00 Dr. Aikaterini Poustourli  

IHU's Head of the Civil and Emergency Planning Dept. 

International Standardisation Expert on Disaster Risk Reduction, 
Resilient Societies & Infrastructures and Crisis Management (Horizon, 

ISO, IEC, CEN CENELEC, ELOT) 
 
«Standardization & Interoperability in Industrial and Maritime Health 

and Safety: Strategic Enablers for Emergency Prevention and Crisis 
Management» 
 

12:00 – 12:30 

 

Εκπρόσωπος ΓΕΝ 
Συνταγματάρχης (ΠΛ) Χανδρινού Αγγελική 

 
«Τηλεϊατρική στα Πολεμικά Πλοία» 
 

12:30 – 13:00 Απονομή Βραβείων-Τελετή Λήξης 
 

  
  

 


