
 

 

 

  

  

 

α/α Ημερομηνία Ομιλητής/Ομιλήτρια Ομιλία Συντονιστής/στρια 

1 6/11/2024 ΘΕΟΔΩΡΑ ΜΠΟΥΤΣΙΚΟΥ 
ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΜΗΤΡΙΚΟΣ ΘΗΛΑΣΜΟΣ: ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ 

ΑΥΞΗΣΗ ΚΑΙ ΣΤΟΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

2 20/11/2024 ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ ΤΟ ΝΕΟΓΝΟ ΤΗΣ ΜΗΤΕΡΑΣ ΧΡΗΣΤΡΙΑΣ ΕΘΙΣΤΙΚΩΝ ΟΥΣΙΩΝ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

3 04/12/2024 ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΞΑΝΘΟΣ ΜΑΣΤΟΓΕΝΕΣΗ-ΓΑΛΑΚΤΟΓΕΝΕΣΗ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

4 18/12/2024 ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΑΚΑΛΙΔΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΑ ΠΡΟΩΡΑ ΝΕΟΓΝΩΝ ΣΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΤΟΚΕΤΩΝ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΥΦΩΝΙΔΗΣ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

5 15/01/2025 ΕΥΤΥΧΙΑ ΔΡΟΓΟΥΤΗ 
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΝΕΥΡΟΑΝΑΠΤΑΞΗ-ΑΜΕΣΕΣ 

ΚΑΙ ΑΠΩΤΕΡΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

6 29/01/2025 ΣΩΚΟΥ ΡΟΖΕΤΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ ΣΤΑ ΝΕΟΓΝΑ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

7 12/02/2025 ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΣΥΓΓΕΝΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

8 26/02/2025 ΗΛΙΑΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΝΕΟΓΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΟΝ ΕΛΛΑΔΙΚΟ ΧΩΡΟ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

9 12/03/2025 ΗΛΙΟΔΡΟΜΙΤΗ ΖΩΗ Η ΠΡΩΙΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΙΤΙΣΗΣ ΣΤΑ ΠΡΟΩΡΑ ΝΕΟΓΝΑ 
ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

10 26/03/2025 ΜΑΡΙΑ ΛΙΘΟΞΟΠΟΥΛΟΥ 
ΤΡΟΠΟΙ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΕΝΤΕΡΙΚΗΣ ΣΙΤΙΣΗΣ  ΣΕ ΤΕΛΕΙΟΜΗΝΑ ΚΑΙ  

ΠΡΟΩΡΑ ΝΕΟΓΝΑ ΣΤΗΝ ΜΕΝΝ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

11 09/04/2025 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΒΑΡΒΑΡΗΓΟΥ 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΝΕΟΓΝΙΚΗΣ 

ΥΠΕΡΧΟΛΕΡΥΘΡΙΝΑΙΙΜΙΑΣ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

12 30/04/2025 ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΠΑΛΙΑΤΣΟΥ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ESSΕNTIALSKILLS (ΑΝΑΓΚΑΙΕΣ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ) ΣΤΟΥΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥΣ - ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ 

ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

13 07/05/2025 ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΣΑΡΑΝΤΑΚΗ 
Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΗΣ ΑΛΛΑΓΗΣ ΣΤΗΝ ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ ΤΗ 

ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 

14 21/05/2025 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΥΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΙΔΗ 
ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΩΝ ΝΕΦΡΩΝ ΣΤΗΝ ΚΥΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΕΚΛΑΜΠΤΙΚΑ 

ΣΥΝΔΡΟΜΑ 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ/ 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΩΝ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ  

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2024-2025 

Τα μαθήματα γίνονται ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ ανά 15νθήμερο ΤΕΤΑΡΤΗ ώρα 18:00-19:00 

Αίθουσα Zoom link 

ΙD: 481-717-7504 

 

 

 



 

 

Ομιλητές/Ομιλήτριες Ακαδημαϊκός Τίτλος 

ΘΕΟΔΩΡΑ ΜΠΟΥΤΣΙΚΟΥ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ, Νεογνολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Διευθύντρια ΠΜΣ "Μητρικός Θηλασμός και Γονεϊκότητα", Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ ΙΑΚΩΒΙΔΟΥ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Νεογνολογίας ΕΚΠΑ, Νεογνολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Διευθύντρια ΠΜΣ "Μητρικός Θηλασμός και Γονεϊκότητα", Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

ΘΕΟΔΩΡΟΣ ΞΑΝΘΟΣ  

 

MD, PgDip (Ed), MSc, MRes, PhD, FHEA, FAcadMEd, FERC, FCP, ERT, FESC, FRSM, Καθηγητής 

Φυσιολογίας/Παθοφυσιολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αντιπρύτανης Διεθνών Σχέσεων & Εξωστρέφειας, Πανεπιστήμιο 

Δυτικής Αττικής 

ΧΡΗΣΤΟΣ ΤΣΑΚΑΛΙΔΗΣ Καθηγητής Νεογνολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Β Ν́εογνολογικής Κλινικής και ΜΕΝΝ, ΓΝΘ "Παπαγεωργίου" 

ΕΥΤΥΧΙΑ ΔΡΟΓΟΥΤΗ 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Β', Β' Νεογνολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΓΝΘ 

"Παπαγεωργίου" 

ΣΩΚΟΥ ΡΟΖΕΤΑ Παιδίατρος – Νεογνολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, ΜΕΝΝ ΠΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήμων» 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος. Επίκουρη Καθηγήτρια Νεογνολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης. Διευθύντρια Νεογνολογικής Κλινικής & 

ΜΕΝΝ ΠαΓΝΗ 

ΗΛΙΑΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 
MD, PhD, MBA, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας, Α' & Β' Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ, ΓΝΘ 

"Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη 

ΗΛΙΟΔΡΟΜΙΤΗ ΖΩΗ   Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Νεογνολογίας, Νεογνολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

ΜΑΡΙΑ ΛΙΘΟΞΟΠΟΥΛΟΥ 
Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ   

Β΄ Νεογνολογικής Κλινικής και Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΑΠΘ, ΓΝΘ "Παπαγεωργίου" 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΒΑΡΒΑΡΗΓΟΥ Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας Πανεπιστήμιο Πατρών 

ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΠΑΛΙΑΤΣΟΥ 

Μαία, Προϊσταμένη στην Αίθουσα Τοκετών στη Β΄Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική, Αρεταίειο Νοσοκομείο, Ιατρική Σχολή 

ΕΚΠΑ, Ακαδημαϊκή Υπότροφος στη Σχολή Επαγγελμάτων Υγείας & Πρόνοιας, Τμήμα Μαιευτικής, ΠΑΔΑ, Course Director 

Newborn Life Support ERC-ΕΕΚΑΑ 

ΑΝΤΙΓΟΝΗ ΣΑΡΑΝΤΑΚΗ Μαία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, ΠΑΔΑ, Υπεύθυνη Προγράμματος Erasmus 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΥΑ ΑΝΔΡΟΝΙΚΙΔΗ Νεφρολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αρεταίειο Νοσοκομείο 

 



 

 

Συντονιστές/Συντονίστριες Ακαδημαϊκός Τίτλος 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ Μαία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΚΥΦΩΝΙΔΗΣ Παιδίατρος, Διευθυντής-Συντονιστής, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Μποδοσάκειο, Πτολεμαΐδα 

 

Οργάνωση Ακαδημαϊκός Τίτλος 

ΜΑΡΙΑ ΤΖΗΤΗΡΙΔΟΥ Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

ΕΙΡΗΝΗ ΟΡΟΒΟΥ Μαία, Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΛΑΖΟΓΛΟΥ Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΣΑΒΒΙΔΗΣ Υποψήφιος Διδάκτορας, Τμήμα Μαιευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας 

 

 

 

 


